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Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования 

«Тверской государственный технический университет» 
 
 

Направление подготовки специалистов – 37.05.02 Психология служебной 
деятельности 
Направленность (профиль) – Психологическое обеспечение служебной деятельности 
в экстремальных условиях 
Кафедра «Психологии и философии» 
Дисциплина «Введение в профессию» 
Семестр 1 
 
 
 
 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО  
ИТОГОВОГО КОНТРОЛЬНОГО ИСПЫТАНИЯ № 1 

 
1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 

Житейская и научная психология.  
 

2.  Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Роль теоретической позиции психолога в выборе способа работы с клиентом. 
 

3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Описать общую модель профессиональной деятельности практического 
психолога. 

 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева   
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ЗАДАНИЕ ДЛЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО  
ИТОГОВОГО КОНТРОЛЬНОГО ИСПЫТАНИЯ № 2 

 
1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 

Место психологии в системе научного знания («на стыке наук»; слитность 
субъекта и объекта познания). 
 

2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Важнейшие функции практических психологов и направления их 
деятельности.  
 

3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Описать основные стратегии и пути психолога в профессии. 

 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева   
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ИТОГОВОГО КОНТРОЛЬНОГО ИСПЫТАНИЯ № 3 

 
1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 

Виды психологической деятельности (научные исследования, преподавание, 
практика).  

 
2.  Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 

Проблема оценки эффективности деятельности практического психолога. 
 

3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Описать профессиограмму и психограмму психолога.  

 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева   
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ЗАДАНИЕ ДЛЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
 ИТОГОВОГО КОНТРОЛЬНОГО ИСПЫТАНИЯ № 4 

 
1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 

Основные разделы психологического знания (общая психология, социальная, 
клиническая, индустриальная, организационная, возрастная, педагогическая, 
зоопсихология, психофизиология, психогенетика, психофармакология и др.).  
 

2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Основные характеристики профессионала (компетентность, профессиональное 
сообщество, профессиональное сознание, самообразование). 
 

3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Охарактеризовать становление личности профессионала и развитие 
профессионального самосознания. 

 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева   
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1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 

Проблема точности и объективности научного знания. 
 

2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Способы повышения квалификации психолога (сертификация, получение 
дипломов, ученых степеней и званий).  
 

3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Описать зарубежные теории в психологической науке.  

 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева     
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1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 

Отношение научной психологии к паранормальным явлениям. 
 

2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Отличия обучения в вузе от обучения в общеобразовательной школе.  
 

3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Охарактеризовать отечественные теории в психологической науке. 

 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева   
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1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 

Сферы (отрасли) практической психологии (психотерапия; семейное и 
организационное консультирование; школьная психология; психология 
рекламы и др.).  
 

2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Этапы и особенности профессиональной карьеры.  
 

3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Описать вклад В.Вундта в развитие психологии. 

 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева   
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1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 

Общее представление о практической психологии. 
 

2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Понятие помощи в психологии, медицине, педагогике, религии, 
юриспруденции.  
 

3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Описать понятие «анимизм».  
 
 

 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева   
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ЗАДАНИЕ ДЛЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
 ИТОГОВОГО КОНТРОЛЬНОГО ИСПЫТАНИЯ № 9 

 
1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 

Сущность психологической помощи человеку.  
 

2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Этические аспекты профессиональной деятельности психолога (личная тайна, 
конфиденциальность, предел компетентности, не нанесение ущерба). 
 

3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Опишите метод интроспекции. 

 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева   
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1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 

Формы и методы работы психолога-практика (психодиагностика; 
консультирование, психотерапия – индивидуальная и групповая; 
коррекционные занятия; тренинг; отбор и подбор кадров и т. д.).  
 

2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Проблема развития и саморазвития психолога в профессиональной 
деятельности. 
 

3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Охарактеризуйте специфическое место психологии в системе естественных и 
гуманитарных наук. 

 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева   
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1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Общее представление о практической психологии.  
 
2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Житейская и научная психология. 
 
3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Опишите отличия обучения в вузе от обучения в общеобразовательной 

школе. 
 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева   
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ИСПЫТАНИЯ № 12 

 
1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Проблема точности и объективности научного знания.  
 
2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Формы и методы работы психолога-практика (психодиагностика; 

консультирование, психотерапия – индивидуальная и групповая; 
коррекционные занятия; тренинг; отбор и подбор кадров и т. д.). 

 
3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Опишите этические аспекты профессиональной деятельности психолога 

(личная тайна, конфиденциальность, предел компетентности, не нанесение 
ущерба). 

 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева   
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1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Способы повышения квалификации психолога (сертификация, получение 

дипломов, ученых степеней и званий).  
 
2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Специфическое место психологии в системе естественных и 

гуманитарных наук. 
 
3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Опишите понятие помощи в психологии, медицине, педагогике, религии, 

юриспруденции. 
 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева   
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1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Основные разделы психологического знания (общая психология, 

социальная, клиническая, индустриальная, организационная, возрастная, 
педагогическая, зоопсихология, психофизиология, психогенетика, 
психофармакология и др.).  

 
2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Этапы и особенности профессиональной карьеры. 
 
3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Основные стратегии и пути психолога в профессии. 

 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  
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1. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Зарубежные теории в психологической науке.  
 
2. Вопрос для проверки уровня «ЗНАТЬ» – 0 или 2 балла: 
Метод интроспекции. 
 
3. Задание для проверки уровня «УМЕТЬ» - 0 или 2 балла: 
Охарактеризуйте проблему точности и объективности научного знания. 

 
 
 
 
 

Критерии итоговой оценки за зачет: 
«зачтено» - при сумме баллов 4 или 6; 
«не зачтено» - при сумме баллов 0 или 3. 
 
 
 
 
 
Составитель: доцент кафедры ПиФ                        ____________ Е.В. Балакшина  

 
Заведующий кафедрой ПиФ:                                   ____________ Е.А. Евстифеева 


