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denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 1

1. Bonpoc nins nposepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Gamna:
HocrrpaBMaTnyeckuid cTpeccoBblii cHHAPOM U paccrpoiictBo (IITCH, IITCP).
Kpurtepun n meroasl nuarnoctuku IITCP.

2. Bonpoc nis npoBepku ypoBHs «3HATb» — 0 unu 1 wnm 2 Ganna:

IIpoBecTn crenuaJIbHYI0 MOPaJIbHO-TICHXO0JIOTHYECKY IO NMOATrO0TOBKY
CNENMATUCTOB, BbIMOJHAWIIUX NPO(ecCHOHAILHYI0  JAeSITeJbHOCTh B
IKCTPEMAJIBHBIX YCJIOBHAX.

3.3amanue nus npoBepku ypoBHS «YMETb» — orcyrcrBue ymenus — 0 OGam;
HaJIM4yue yMmeHus — 2 Oana.

OTimunTh JUcCcONMANUMI0 M ee¢ (PEeHOMEHBI OT JAPYIrHMX HCHXO0JOTrHYeCKHX
siBjieHnil. Ilpoananu3npoBaTh BO3MOKHOCTH BO3HUKHOBEHHSI JTHUCCONUANUM B
IKCTPEMAJIbHBIX H MOCTIKCTPEMAJIBHBIX YCJI0BHAX.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 2

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
IlonsiTe pucka, 3KCTPeMATbHOH CHTYyalluM, 3KCTPEMAJbLHOI0 COCTOSTHMA.
IIpu4YuHBI UX BOSHUKHOBEHHS U PA3BUTHS.

2. Bonpoc st ipoBepku ypoBHS «3HATDH» — 0 wnu 1 unu 2 6anna:
Ilpenynpexaenue u mnpeogoseHue crpecca. MeToabl ayTOAMATHOCTHKH
(camooneHkn) cTpecca.

3.3amanue nus npoBepku ypoBHS «YMETb» — orcyrcrBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIM4yue yMmeHus — 2 Oana.

OxapakrTepu3oBaTh CcTpecc, IKCTpecc W aucrpecc. Onucarb TeopeTHYECKHUE
OCHOBBI 3TUX SIBJICHUH.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 3

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
IlcuxoJsiornyeckrue MexaHu3Mbl BOSHUKHOBEHHS IOCTTPABMATHYECKOI0 cTpecca.
®axTopsl pucka pasputus IITCP. Meroabl padorsl u sedenue IITCP.

2. Bonpoc st ipoBepku ypoBHS «3HATB» — 0 wnu 1 unu 2 6anna:
MogeaupoBanue JKCTpeMaJbHbIX cuTyauuii u  ¢akropoB. Kpurepuu
IKCTPEMAJIbHOMN 3P (PEKTUBHOCTH 3AHATHH.

3.3amanue nus npoBepku ypoBHS «YMETb» — orcyrctBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIM4yue yMmeHus — 2 Oana.
OxapakTepHu30BaTh NOATOTOBKY K 00eCle4YeHUI0 TUIHOH 0e30I1aCHOCTH.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 4

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHS «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
Ilcuxosiornyeckass  moaJep:KKa M NOMOIIb  JIMYHOCTH  (IpoBeaeHHe
NCUXOTEepPaneBTHYECCKON M NcuXx0(hapMaKoJI0rH4yecKo KOppeKUMU, pa3padoTrka
MEPONPHUATHHA MO0 COLUUAIBHO-IICUXO0JOIMYECKOH peaduauTaluM PadOTHHUKOB,
OKA3aHUI0 COLMAJTbHO-TICUXO0JIOTMYECKOH TMOMOIIM POIAHBIM M  OJU3KHM
NMOCTPAAABIIMX M NMOTUOIIKX).

2. Bomipoc nnst mpoBepku ypoBHS «3HATDHY» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
IIpodaema ¢opmupoBanusi yMeHHsl YNPaBJAATH CBOUM COCTOSIHUEM M
noBeaenneM. Kakune M0OkHO MCIIOIL30BATh MCUXOTEXHUKH IS ITOM meau?

3.3aganue s nposepku ypoBHsS «YMETDB» — orcyrcrBue ymenus — 0 OGam;
HaJIM4Yue yMeHus — 2 Oana.

OxapakTepu30BaTb CHCTEMY OPraHM3alMH JKCTPEMAJBHOIO0 O00y4YeHHusl.
OpranuzanmoHHbie (POPMBI IKCTPEMATLHOI0 00yYeHUs.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 5

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
IlpunaTHe pemieHuilt B 3KCTpeMaJbHbIX cuTyauusix. Ilcmxosiormss mpuHATHA
penieHnii, CONPSIZKEHHBIX C PUCKOM.

2. Bonpoc st ipoBepku ypoBHS «3HATB» — 0 wnu 1 unu 2 6anna:

OnpIT HW COCTOSIHME TICHXOJIOTHYECKON TOATOTOBKM K JKCTPeMAJbHOM
NeSITeIbHOCTH: B CWIOBBIX CTPYKTypax, cmnacartejeidi M COTPYJIHHUKOB
rpaxAaHCKOH 000POHBI, MOKAPHBIX.

3.3aganue s nposepku ypoBHsS «YMETDB» — orcyrcrBue ymenus — 0 OGam;
HaJIMyue yMmeHus — 2 Oana.

Oxapakrepu3oBaTh NCUXOTPaBMHpYIOLIHeE (pakTopsI JIKCTPEeMaIbHOMI
CUTYALMH.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 6

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHS «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:

IIpoGsiemMbl 0e30MacCHOCTH Ha  KeJIe3HOAOPOKHOM TpaHcmopre. MeToabl
onpeaeJeHUs] W H3YyYeHHS IKCTPEMAJbHBIX CHTYyaUMi Ha KeJe3HOI0POKHOM
TPaHCIopTe.

2. Bonpoc st ipoBepku ypoBHS «3HATH» — 0 wnu 1 unu 2 6anna:
IIpobGsieMa BO3ZHUKHOBEHHUSI JKCTPEMAJIBHBIX YCJIOBHHA B MPOodecCHOHATbHOH
AeSITeJIbHOCTH U B /1€JI0BOM O0LLIEHHUH.

3.3amanue nus npoBepku ypoBHS «YMETb» — orcyrcrBue ymenuss — 0 OGam;
HaJInyue yMeHus — 2 Oana.
OxapakTepu30BaTh NMOATOTOBKY K O0LIEHHIO B JKCTPEMAJIbHBIX YCJIOBHSX.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 7

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHS «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
IIpo6Jiembl Ge3onacHOCTH Ha aBuamnepesaeTax. MeToabl onpeaeieHusi M U3y4eHHs
JKCTPEeMAJIbHBIX CUTYallMii HA aBHapeiicax.

2. Bonpoc st ipoBepku ypoBHS «3HATB» — 0 wnu 1 unu 2 6anna:
YesioBek B TexHumuyecknx cucremax. Ilpupoaa ommOok 4vesioBeka-omeparTopa.
TexHoreHuble KaTacTpodbl.

3.3amanue nus npoBepku ypoBHS «YMETb» — orcyrcrBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIM4ue yMeHus — 2 Oaa.

OxapakTepHu30BaTh NCUX0JIOT0-NEAATOTHYECKY0 KOHIENIIHIO IICUX0JOTMYeCKOM
NMOATOTOBKH K 3KCTPEMAJbHON J1eATeJIbHOCTH, BKJIKYAS CYIIHOCTb U IJIABHYIO
1eJb MCUX0J0THYeCKOi MOAr0TOBKH.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 8

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:

IIpo6Jiembl 0€301aCHOCTH HA PEYHOM M MOPCKOM BOJHOM TpaHcmopte. MeToabl
onpejeJieHUs] ¥ M3y4YeHUs] IKCTPEMAJbHBIX CHTyalliii Ha PeYHOM H MOPCKOM
BOJHOM TpPaHCIOPTe.

2. Bonpoc ans npoepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
JKCTpeMAaJIbHASL 3HAYUMOCTH COLMATbHO-TICUX0JIOTMYEeCKUX CBOMCTB JIMYHOCTH,
0a30BBIX TMCHXOJOTMYECKHX CBOMCTB JIMYHOCTH, NCHXO(PU3NOIOTHYECKUX
0CO0eHHOCTEH JIUYHOCTH.

3.3amanue nus npoBepku ypoBHS «YMETb» — orcyrcrBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIM4ue yMeHus — 2 Oaia.

Onucarp MeTOo/IbI MCUXO0JIOTHYECKOi NMOAr0TOBKH CIeNUATNCTOB,
NCUXO0JOTHYECKOr0 CONMPOBOXKICHHUS CHENUAJUCTOB IKCTPEMATBLHOT0 NMPopuis,
NCUXO0JOTHYECKO peaduaIuTaluy CIeNUATHCTOB IKCTPEMAJIBHOT0 Npoduis.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
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Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 9

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
IIpogeccnonaibHBIIN MCUXOJOTHYECKU 0TOOP, NMCUX0JOrHYecKasi MOArOTOBKA,
MCUXO0JIOTHYECKOe CONPOBOXKACHHE U MeIMKO-TICUX0JI0rHyecKasi peadujimranus.

2. Bonpoc st ipoBepku ypoBHS «3HATB» — 0 wnu 1 unu 2 6anna:
Ilenarornyeckue cBOMCTBA JUYHOCTH U UX IKCTPEMAIbHAS 3HAYNMOCTD.

3.3amanue nus npoBepku ypoBHS «YMETb» — orcyrcrBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIM4ue yMeHus — 2 Oaia.

OxapakTepu3oBaThb MCUXO0JIOTHYECKYI0 NMOATOTOBKY pPYKOBOIMTENEH
(HAYaTbHMKOB, KOMAH/INPOB).

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 10

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:

CnenunanbHasi IKCTPEMAJIbHAS MOPAJIBLHO-IICUX0JI0THYeCKas
NMOArO0TOBJECHHOCTHh. ClennajbHas IKCTPpeMaibHasA 00y4eHHOCTh. CnenuaabHast
MCUXO0JIOTHYECKAasi MOATOTOBJICHHOCTh. CrenuajbHasi MOATOTOBJIEHHOCTh K
o0ecneyeHHI0 THYHOM 0€301aCHOCTH.

2. Bonpoc st ipoBepku ypoBHS «3HATB» — 0 wnu 1 unu 2 6anna:

MeToaukn  ncUXHYecKoii M NcUX0(U3MOIOTHYECKON  caMOperyJsiuuu
(ayToreHHasi TpPeHHPOBKA, MAaCCaXKU, AapPOMO(UTOIPrOHOMHUKA, IBETO- U
ayaurepanus u ap.). UX kpaTkas xapakTepucTuKa.

3.3aganue 1 nposepku ypoBHsS «YMETD» — orcyrcrBue ymenus — 0 OGam;
HaJIM4yue yMmeHus — 2 Oana.

Oxapakrepu3oBaTh NPOPUWIAKTHKY M NpeaynpexacHue (OLeHKAa M INPOrHo3
Pa3BUTHS CTpecca, NpeAylpexIeHue U MpeoaoJeHre cTpecca). AHTHUKPU3HCHbIE
IICHUXO0JIOTHYEeCKHe Mephbl.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHALIMOHHBIN BUJIET Ne 11

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
MaccoBoe co3HaHMe B JKCTPEeMAJbHBIX CHTyanHMsax (IKoJIOrHMYecKHe,
coluajabHbIe, BOCHHbIE, (PMHAHCOBBIE NOTPSICEHUS U KATACTPOdBbI).

2. Bonpoc ans nposepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unum 2 Ganna:
IIpoGieMbl  HAAEKHOCTH, YTOMJICHHS], AaJAaNTAUMH, HPOPecCHOHAILHOM
YCHELIHOCTH, IICUX0JI0rH4eCKOM COBMECTHMOCTH, IPO(PecCHOHATBLHOI0 0TO0pA.

3.3amanune nus npoBepku ypoBHS «YMETDb» — orcyrcrBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIM4ue yMeHus — 2 Oaia.

OxapakTepu3oBaThb MNOATOTOBKY K (M3MYECKOMY TMPOTHBOOOPCTBY H K
HArpy3KaMm.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHALIMOHHBIN BUJIET Ne 12

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHS «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:

Crpecc 1 3MOIUM, THII MBIILIEHHUSI. DMOLMOHAIbHbIE COCTOSIHAS. DMOLMOHAIbHAS
HanpsikeHHOCTh. MX mociencTBusi Ha (QU3MOJIOTHYECKOM, NCHXOJOTMYECKOM M
MOBeJeHYEeCKOM YPOBHSIX.

2. Bonpoc st ipoBepku ypoBHS «3HATD» — 0 wnu 1 unu 2 6anna:
Biausinue mnpodeccMdn M MCHUXOJOTMYECKHMX OCOOCHHOCTEH JIMYHOCTH HA
BO3HHKHOBEHHE M Pa3BUTHE CTpecca.

3.3amanue nus nposepku ypoBHS «YMETb» — orcyrcrBue ymenus — 0 OGam;
HaJIM4yue yMmeHus — 2 Oana.

IIpoBoauTh aHaJN3 TOTOBHOCTH YeJIOBEKAa K JIEHCTBUIM B 3KCTPEMAJbHBIX
yYCJIOBHSAX.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHALIMOHHBIN BUJIET Ne 13

1. Bonpoc st ipoBepku ypoBHS «3HATH» — 0 wnm 1 unu 2 6anna:
®opMbl TNOBEJAEHHUS] YeJOBEKAa B IJKCTPEeMAJBHBIX YCJIOBUSIX: OIpeae/ieHue,
0CO0EHHOCTH NPOSIBJICHUS.

2. Bonpoc s ipoBepku ypoBHS «3HATB» — 0 wnm 1 unu 2 6anna:
NuauBuayajbHasi NOATOTOBKA K BOOPYKEHHOMY MPOTUBOOOPCTRBY.

3.3amanue nus npoBepku ypoBHS «YMETb» — orcyrctBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIM4ue yMeHus — 2 Oaa.
OxapakTepu30BaTh ClENUAIbLHYI0 MOPAJbHO-TICUX0J0THYECKYI0 MOATO0TOBKY.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 14

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHS «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
dakTopsl (GOPMHUPOBAHMS COCTOSIHMII B  mpouecce NCHXOJOTHYECKOH
MO/JIePIKKH.

2. Bonpoc s ipoBepku ypoBHS «3HATB» — 0 wnu 1 unu 2 6anna:
MeToauku NCUXUYECKO caMoperyasiuu npodeccuoHAIbLHON HANIPABJIEHHOCTH.

3.3amanue nus nposepku ypoBHS «YMETb» — orcyrctBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIM4ue yMeHus — 2 Oaia.

OxapakTepu3oBaThb NCUXOTEXHOJIOTHH BbIPA0OTKHU IMOLMOHATbHOM
YCTOMYMBOCTH.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 15

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHS «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
JKCTpeMaJibHasl NOATOTOBKA IPyINI. XapaKTePUCTHKA, ITaNbl.

2. Bonpoc ans npoepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
CrneunanbHbIi pa3BUBAIOIIMI IICUX0JOTHYECKUA TPEHHUHT .

3.3aganue ns mpoBepku ypoBHA «YMETDb» — orcyrctBue ymenuss — 0 OGamr,
HaJIM4ue yMeHus — 2 Oaia.

OxapaxkTepu30BaTh ICHXOJOTHYECKYH) TMOMNAEP:)KKY B TPHHATHU PelIeHUH
YeJI0BEKOM B IKCTPEMAJIbHBIX YCJI0BHAX.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUIET Ne 16

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHS «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
Bo3xeiicTBMe OMACHOCTH HA MNCUXHYECKYH JAeATeJbHOCThb. IIpodJeMbl
NMPOrHO3MPOBaAHMS NMCUX0J0orHYeckux nocaeacreuii YC.

2. Bonpoc st ipoBepku ypoBHS «3HATDH» — 0 wnu 1 unu 2 6anna:
Ilcuxo/siornyeckne KOMIIOHEHTbI 3KCTPEeMAJBLHBIX CHOCOOHOCTEl 4esioBeKa.
JKCcTpeMajIbHbIE CIIOCOOHOCTH U MOATOTOBJIEHHOCTD.

3.3amanue nus npoBepku ypoBHS «YMETb» — orcyrctBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIM4ue yMeHus — 2 Oaia.

Oxapakrepu3oBaThb 0C00EHHOCTH IKCTPEMAJIbHOM 3aKaJIKHU BCeX
npodeccuoHaNbHbIX HABBIKOB M YMEHHMH VISl BHINOJTHEHUS NMPOPeccCHOHATBHOM
AEAATeJIbHOCTH B IKCTPEMAJIbLHBIX YCJIOBUAX.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 17

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHS «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:
Ilo3uTHBHOEe MBINLJIEHHE M €ro poJb B camoperyasuud. MeToabl
CaMOBOCIHUTAHMSA.

2. Bonpoc s ipoBepku ypoBHS «3HATB» — 0 wnu 1 unu 2 6anna:
IloaroroBka u opraHusanms 3aHATHS. Y4yeOHas 0a3a. Y4eOHbIe cpeacTBa.
Mepb1 0e30m1aCHOCTH.

3.3amanue nus npoBepku ypoBHS «YMETb» — orcyrcrBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIM4ue yMeHus — 2 Oaia.

OxapaKTemeBaTb METOAUYECCKYIO CUCTEMY NMCUX0JIOTNYEeCKOM MOATOTOBKH.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 18

1. Bonpoc st mpoBepku ypoBHs «3HATb» — 0 wim 1 unu 2 6anna:
IIpoGsiema Oe3omacHocTH M ee olecmeyeHHe. IJKCTpPeMAaJIbHbIC KU3HEHHbIE
curyauuu. Ype3BbryaiiHble CHTyallid MUPHOT0 BpeMeHH.

2. Bonipoc nnst mpoBepku ypoBHS «3HATDHY» — 0 unu 1 unum 2 Ganna:
Jduccoumanust u ee (¢eHoOMeHbl, OTJHYMTEeJbHble mnpusHaku. IlousTue
«(paemodIK».

3.3apanue 1 nposepku ypoBHsS «YMETDB» — orcyrcrBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIMyue yMmeHus — 2 Oana.

Oxapaxkrepu3oBaTb MeETOAMKY (POPMHMPOBAHUS HABBIKOB M  YMEHMHH,
HEOOXOAMMBIX JJIA JefiCTBHI B IKCTPEMAIbHBIX CHTYalUsAX.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAIIMOHHBIN BUJIET Ne 19

1. Bonpoc st mpoBepku ypoBHs «3HATb» — 0 wim 1 unu 2 6anna:
TpeOoBaHus 1 321a4M NMCUXOJOTHYECKOM MOATOTOBKH. BUABI MCHX0JI0TH4YeCKOM
noAroToBkM. [IpMHIUNBI NCUX0JI0THYECKOH MOATOTOBKH.

2. Bonpoc nins npoepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unm 2 Ganna:
Ilcuxosioruyeckue  OCOOCHHOCTHM  NPOBEACHMS  OLEHKHM  JKCTPeMaJIbHOM
MOATOTOBJICHHOCTH.

3.3apanue nus nposepku ypoBHsS «YMETDB» — orcyrcrBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIM4ue ymeHus — 2 Oaa.

OxapakrtepuzoBath NPOoQUIAKTHKY W NpeAynpe;kaeHHe (OLeHKa W NPOrHO3
Pa3sBUTHS cTpecca, NpeaylpekaeHue U MpeoJoJIeHHe cTpecca). AHTUKPHU3HCHBIE
MCUXO0J0TNYEeCKHEe Mepbl.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



denepanbHOE rOCYIapCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BBICIIIETO 00pa30BaHus
«TBepckoii rocyiapcTBeHHbIH TeXHHYECKH YHUBEPCUTET

HamnpaBnenue noarotoBku cnequanuctoB — 37.05.02 [lcuxonoeus caysceonoii
oessmenbHOCmu
Hanpasnennocts (mpoduns) — Icuxonocuueckoe obecneuerue ciysicebHol
0esimenbHOCU 8 IKCMPEMATbHBIX YCLOBUSX

Kadenpa «llcuxonoruu u dhunocobum»

Hucrummaa «lIcuxonornyeckas MOATOTOBKA CHCIMAINCTOB K JICATEILHOCTH B
IKCTPEMATbHBIX YCIOBUSIX)

Cemecmp 9

3K3AMEHAILIMOHHBIN BUJIET Ne 20

1. Bonipoc nnst mposepku ypoBHs «3HATDH» — 0 unu 1 unu 2 Ganna:

CnenunanbHasi IKCTPEMAJIbHAS MOPAJIBLHO-IICUX0JI0THYeCKas
NMOArO0TOBJECHHOCTHh. ClennajbHas IKCTPpeMaibHasA 00y4eHHOCTh. CnenuaabHast
MCUXO0JIOTHYECKAasi MOATOTOBJICHHOCTh. CrenuajbHasi MOATOTOBJIEHHOCTh K
o0ecneyeHHI0 THYHOM 0€301aCHOCTH.

2. Bonpoc st ipoBepku ypoBHS «3HATB» — 0 wnu 1 unu 2 6anna:

IIpo6aembl 0e30mACHOCTH Ha  KeJE3HOJOPOKHOM TpaHcmopre. MeToabl
ompeJeJieHMs] W HM3YYEHHUS IKCTPEMAJbHBIX CHUTYalMH HA JKeJe3HOHAOPO:KHOM
TpPaHcmopTe.

3.3amanue nus npoBepku ypoBHS «YMETb» — orcyrcrBue ymenuss — 0 OGam;
HaJIM4ue yMeHus — 2 Oaia.
OxapakTepu30BaTh NOATOTOBKY K 00IIEHUIO0 B IKCTPEMAJIbHBIX YCJIOBHSAX.

Kpurepuu HTOroBoi OLICHKH 32 IK3aMeH:

«OMAUYHOY - TIPU CyMMe OaIoB 5 i 6;

«Xopouio» - Ipu cymme 0aysoB 4;
«y0081emeopumenbHoy - Ipu cymme 0aios 3;
«HeyoosremeopumenvHoy - npu cymme 6amios 0, 1 umu 2.

CocraButensb: no1eHT kadeapst [Tud /0.®. I'edpene

3aBenyromuii kadenpoit [Tud /E.A. EBcTudeena



